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SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE
z dziatalnosci Zarzgdu Stowarzyszenia za 2023 r.

Chorzowskie Stowarzyszenie Pomocy ,,SERCE” z siedzibg w Chorzowie przy
ul. Powstancéw 70/3 powstato w 2002 roku w celu niesienia pomocy spotfecznej,
w tym pomocy rodzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej oraz wyréwnywania
szans tych rodzin i osob.

Rejestracje w KRS pod numerem 0000135974 uzyskano w dniu 20.12.2002.

Sktad Zarzadu w 2020 zatwierdzony Uchwatg WZ w roku 2021.
Prezes Zarzadu Stowarzyszenia Gabriela SKRZYPEK
Zastepca Prezesa Stowarzyszenia Maria Zachara
Sekretarz Stowarzyszenia Irena Byczek
Skarbnik Stowarzyszenia Marian Pricel

Organem nadzoru byta Komisja Rewizyjna w skiadzie:
Dyla Aleksandra-Przewodniczaca
Tomeczek Anna
Janota Felicja

Zgodnie z §21 pkt. 2 Statutu Zarzad reprezentuje Stowarzyszenie na zewnatrz. Do
skfadania oswiadczen woli i podpisywania dokumentéw w imieniu Stowarzyszenia
wymagane jest wspoétdziatanie dwéch Czionkéw Zarzadu, w tym Prezesa lub jego
zastepcy.

W roku sprawozdawczym Stowarzyszenie realizowalo cele zgodnie ze
Statutem, tj.:
1. Niesienie pomocy spotecznej, w tym pomocy rodzinom i osobom w trudnej
sytuacji zyciowej oraz wyrbwnywanie szans tych rodzin i osob.

2. Dziatalnos¢ charytatywna.

3. Dziatalnos¢ na rzecz os6b niepetnosprawnych i ich rehabilitaciji.

4. Dziatalnos¢ na rzecz nauki, oswiaty oraz wychowania dzieci i mtodziezy.

5. Krajoznawstwo, wypoczynek dzieci i mtodziezy.

6. Niesienie pomocy ofiarom katastrof, klesk zywiotowych, konfliktow zbrojnych
I wojen w Kraju i zagranica.

7. Promocja zatrudnienia i aktywizacji zatrudnienia osOb pozostajgcych bez

pracy i zagrozonych zwolnieniem z pracy.
8. Dziatalnos¢ wspomagajgca rozwoj wspolnoty lokalnej i spotecznosci lokalne;.
9. Dziatalnos¢ wspomagajgca rozwdj gospodarczy w tym  rozwoj
przedsiebiorczosci.



10.Upowszechnianie i ochrona wolnosci i praw cztowieka, praw obywatelskich
takze dziatalnos¢ wspomagajgca rozwéj demokracji.

11.Dziatalnos¢ na rzecz integracji europejskiej oraz rozwijanie kontaktow
| wspotpracy miedzy spoteczenstwami.

12.Promowanie i organizacja wolontariatu.

13.Dziatalnos¢ wspomagajgca technicznie, szkoleniowo i informacyjnie
organizacje pozarzgdowe i inne podmioty, takie jak zwigzki wyznaniowe,
koscioty.

14.Dziatalnos¢ na rzecz wsparcia osob starszych, samotnych i niezaradnych
Zyciowo.

15.Prowadzenie szkolen dla miodziezy i dorostych w celu readaptaciji
zawodowej, spotecznej i poszerzenia kompetencji edukacyjnych oraz
zawodowych.

16.Dziatalnos¢ propagujgca zdrowy tryb zycia, aktywnos¢ ruchowg oraz
wychowanie poprzez sport, adekwatnie dla kazdej z grup wiekowych.

17.Podnoszenie wiedzy, umiejetnosci praktycznych i kwalifikacji zawodowych
pracownikéw, oséb  wspdtpracujgcych i wolontariuszy, drogg
systematycznych szkolen.

18.Prowadzenie dziatalnosci w zakresie ochrony zdrowia.

19.Propagowanie idei edukacji permanentne;j.

Realizowane projekty w roku 2023:
e 3 Placowki wsparcia dziennego ,,Chatka”,
e 2 Kluby Seniora.

Stowarzyszenie nie prowadzi dzialalnosci gospodarcze;j.
Opis dzialalnosci prowadzonej w 2023 roku:
Placéwki wsparcia dziennego ,,CHATKA”

W roku 2023 funkcjonowaty 3 sSwietlice ,Chatka" dla dzieci w wieku od 6-15 lat
z rodzin znajdujgcych sie w trudnej sytuacji materialnej i wychowawczej oraz z rodzin
uzaleznionych i wspétuzaleznionych,swietlice dziataty przez caty rok jako placowki
specjalistyczne wsparcia dziennego — socjoterapeutyczne. Swietlice sg wpisane
w rejestrze Prezydenta Miasta Chorzow. Placowki gwarantujg opieke pedagogiczng,
pomoc logopedyczng, psychologiczng, gimnastyke korekcyjng, zajecia
socjoterapeutyczne, zajecia Swietlicowe i pozaswietlicowe, pomoc w nauce, zajecia
profilaktyczne i inne — tgcznie dla 90 wychowankow.

Swietlice funkcjonowaty w nastepujgcych miejscach:

,Chatka" na Ratuszowej w Chorzowie Batorym ul. Ratuszowa 20 przy SP-37,
* ,Chatka” na 3 Maja w Chorzowie, ul. 3 Maja 78 przy SP 15,
,Chatka” na Piotra w Chorzowie ul. Sw. Piotra 9A przy SP 22.

Swietlice prowadzity dziatalno$é na rzecz dzieci i mtodziezy z terenu Chorzowa.
Oproécz zadanh realizowanych przez poszczegdlne Swietlice, prowadzone byty
dziatania majgce na celu integracje srodowisk.



W trakcie ferii, wakacji oraz przerw $wigtecznych zajecia byly organizowane w taki
sposob, by nie tylko zorganizowa¢ czas wolny dzieci, ale by ten czas zostat
wykorzystany w pozytywny sposéb, by wychowankowie mogli rozwijaé swoje
zainteresowania, by pokaza¢ im ciekawe sposoby jego spedzania, interesujgce
miejsca w okolicy, a takze zapewnic¢ im atrakcje, na ktére ich rodzicow nie stac.

Stowarzyszenie realizowato projekty pod nazwg KLUBY SENIORA.
Projekt obejmowat okres od lutego do grudnia 2023r.

Klub Seniora ,,Przystan”, Chorzéw Batory, ul. Dluga 32A

Spotkania grupy senioréw odbywaty sie w budynku Przedszkola nr 4 przy ul. Dlugiej
32A w godzinach popotudniowych dwa razy w tygodniu. — we wtorki i pigtki po 4 do 5
godzin (16:00-21:00) z poczestunkiem (kawa, herbata, ciastka, pieczona kietbasa,
kanapki, itp.) potaczone z réznorodnymi zajeciami manualnymi, artystycznymi badz
terapig relaksacyjno-usprawniajgcg. Seniorzy na biezgco korzystali z poradnictwa
prawno-spotecznego ukierunkowanego na ich potrzeby oraz prowadzili biezgce
dyskusje na tematy spoteczne, polityczne i ekonomiczne. Spedzali czas na
wspolnych rozmowach, spiewie, grach, itp. Zorganizowano prelekcje filmow, wspdlne
czytanie wybranych pozycji literackich potgczone z dyskusjg na ich temat, jak
rowniez uczestniczyli w zorganizowanych wycieczkach.

Na biezgco odbywaty sie prelekcje, pogadanki, odczyty i warsztaty. Dotyczyty
tematow zwigzanych ze zdrowiem, biezgcymi problemami senioréw czy tez ich
zainteresowaniami.

Seniorzy uczestniczyli w licznych koncertach jak rowniez w okolicznosciowych
spotkaniach .

Klub Seniora ,,Nasz Krag", Chorzéw, ul. Powstancéw 70/3 w siedzibie Centrum
Aktywizacji Spotecznych.

W omawianym okresie sprawozdawczym odbywaty sie cykliczne spotkania klubowe.
Grupa Senioréw liczy okoto 100 osdb,sg podzieleni na 2 grupy ze wzgledu na
wielkos¢ pomieszczenia. Spotykajg sie przy kawie, herbacie oraz stodkich dodatkach
dyskutujgc na wybrane tematy w grupach spotecznosciowych — towarzyskich
osiggajac nie tylko wsparcie i pomoc lecz przede wszystkim osiggajgc zadowolenie
ze spedzonego wspolnie czasu. Spotkania klubowe ksztattujg pozytywne myslenie
seniorow i dajg poczucie naleznosci i waznosci wspoélnoty w ktorej sie realizuja.

Odbywaly sie spotkania grup towarzyskich,tematycznych, ¢éwiczeniowych,
zainteresowan. W spotkaniach uczestniczy od kilku do kilkunastu cztonkow klubu
w zaleznosci od planowanych zaje¢. W czasie sprawozdawczym funkcjonowaty
nastepujgce grupy towarzyskie:

e W ramach spotkan integracyjno-towarzyskich /grupa preferujgca gry stolikowe
(bingo, remik, cztowieku nie irytuj sie, itp) rozwijajgce u senioréw pamiec,
spostrzegawczosc¢ i logiczne myslenie, radzenie sobie ze stresem, uznajgce
zasady zdrowej rywalizacj;

e grupa rekodzieta artystycznego;

e grupa regularnych pogadanek i prelekciji.



Powadzone prelekcje, odczyty i pogadanki na tematy zdrowotne, gospodarcze.
Prelekcje dotyczyly przede wszystkim zagadnien ekonomicznych jak rowniez
spotecznych.

Seniorzy brali udziat w wycieczkach krajoznawczo-turystycznych i regionalnych
w trakcie ktorych seniorzy zapoznawali sie z tradycjg odwiedzanego regionu,
odwiedzali izby regionalne, uczyli sie piosenek regionalnych czy tez po prostu
maszerowali szlakiem turystycznym odbywajgc wycieczki gorskie.

Wielokrotnie odwiedzane miejsca sg powtarzalne, jednak powroty sentymentalne lub
takie, gdzie seniorom po prostu odpowiada region, miejscowos¢ czy tez forma
wycieczki biorg gore nad ciekawoscig poznawania miejsc nieznanych.

W wycieczkach kazdorazowo bierze udziat okoto 50 0osob (pojemnosc¢ autobusu).

Wyjscia do placéwek kulturalnych organizowane byty w miare odbywania sie
waznych imprez oraz mozliwosci finansowych klubu oraz senioréw. Imprezy
stanowity odreagowanie emocjonalne i obcowanie z kulturg wysokg. Zaréwno
imprezy plenerowe jak i organizowane przez instytucje kultury cieszg sie duzg
popularnoscig. W kazdej z nich uczestniczyto od 40 do 70 osob.

Urodziny seniorow obchodzone sg raz w miesigcu dla wszystkich solenizantow
danego miesigca. Solenizanci otrzymujg stodkie upominki, dla nich tworzone sg
stowa piosenek urodzinowych sSpiewanych przez wszystkich zgromadzonych
seniorow. Na kazdy miesigc przygotowane sg inne teksty na inng melodie.
Wykorzystywane sg walory wokalne seniorow ktorzy przy akompaniamencie
instrumentéw odspiewujg solenizantom zyczenia.

Obchody okazjonalne Swiat religijnych, panstwowych, lokalnych.
Inne dziatania

W roku ubiegtym Stowarzyszenie pozyskato srodki finansowe z wptat 1,5% na rzecz
organizacji pozarzgdowych w wysokosci 7 592,10 zt.

Srodki te zostang przeznaczone na cele statutowe Stowarzyszenia oraz pomoc dla
0soOb starszych i niepetnosprawnych. W roku 2023 kwota 3 500,00 zt zostata
przeznaczona na poczestunek dla naszych podopiecznych seniorow z okazji Dnia
Seniora. Ponadto dwdjce dzieci, ktérych rodzicéw nie staé na optacenie wyjazdu
letniego zostat sfinansowany wypoczynek /4 420,00zt/ — obdz dla dzieci nad morzem
w Pogorzelicy zorganizowany przez Fundacje SILESIA w tym jedno dziecko —
uchodzca wojenny z Ukrainy/ Kwota 800,00zt zostata przeznaczona na obstuge
ksiegowa klubdw.



